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Zajecia warsztatowe dla UCZNIOW realizowane w szkole:

Tematyka Odbiorcy

Prowadz acy

uczniowie klas

Badz tworczy, nie zgadzaj si € naszaro$éinude — -1l

zajecia rozwijaj ace aktywno $€ tworcz g

mgr J. Grasz

»Podré z do swoich silnych stro n” —budow anie uczniowie klas
poczucia wlasnej warto  $ci -1

mgr A. Dabrowska
mgr M. Weglewska

.Poradz e sobie ze zlo $cig” - zaj ecia warsztatowe dla

mgr L. Witaszczyk,

(nauka rozpoznawania emaoc;ji i radzenia sobie z nimi w K-, 1v-vi mgr A. Dgbrowska
sposoOb akceptowany spotecznie)

. . . : o mgr L. Witaszczyk,
Ja i moja klasa —jeste $my sobie potrzebni Klasy IV-VI mgr J. Klimkiewicz
wzmacnianie prawidtowych relacji w grupie

i mgr M. Zdunek
Profilaktyka uzale znien K V-V
,Jak radzi ¢ sobie ze stresem?” klasy V-VI mgr M. Weglewska
Jak lepiej komunikowa ¢ sie z innymi? — komunikacja mgr M. Kwiatkowska
e klasy IV-VI

werbalna i niewerbalna

mgr L. Witaszczyk,
~Stop cyberprzemocy” — o zagro  zeniach w sieci klasy VI mgr J. Klimkiewicz

Warsztaty dla NAUCZYCIELI realizowane w szkotach:

Tematyka

Prowadz acy

Skuteczne porozumiewanie si € nauczyciel - rodzic - uczen

mgr |.Piotrowska

,,Jak czyta € opinie psychologiczno -pedagogiczne?”

mgr |.Piotrowska

»Zaburzenia rozwoju dziecka - jak niwelowa ¢ deficyty " — warsztat mgr J. Grasz,
terapeutyczny mgr A. Gogel
,Dorosly czy jeszcze dziecko — warunki rozwoju dzie  cka a style mgr J. Grasz,
wychowawcze” mgr A. Gogel
.Przejawy przemocy i wykorzystywania seksualnego — aspekty | mgr A. Gogel
psychologiczne i prawne”

Zajecia dla RODZICOW realizowane w szkotach lub na tere __nie poradni

Tematyka

Prowadz acy

,Moje dziecko idzie do szkoty” (klasy ,,0”) — poj ecie dojrzato sci szkolnej

opiekunowie szkot

.Dziecko te z cztowiek — prawa i obowi agzki”

mgr |. Nikodemska,
mgr K. Stoniowska

,,Zaczaruj zto §¢ swojego dziecka” - warsztaty dla rodzicow dzieci
ujawniaj gcych zachowania agresywne

mgr J. Konopka,
mgr M. Weglewska

,,Swiat wirtualny — $wiat realny” — o uzale znieniu od komputera
i Internetu

mgr W. Jeziorska,
mgr J. Konopka

,Dorosty czy jeszcze dziecko — warunki rozw oju dziecka a style
wychowawcze”

mgr J. Grasz,
mgr A. Gogel

,Dopalacze — co ka zdy rodzic wiedzie € powinien?”

mgr M. Kwiatkowska
mgr L. Witaszczyk

~Jak przygotowa € dziecko do sprawdzianu ko hczacego szkot e
podstawow 3?”

mgr A. Gogel
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Na swoim terenie PORADNIA OFERUJE:

Formy pomocy

Prowadz acy

Indywidualne zaj ecia terapii pedagogicznej

mgr M. Tomczyk,
mgr J. Kurczyriska,
mgr K. Stoniowska,
mgr |. Nikodemska
mgr A. Bielawska -
Adamczyk

Indywidualna terapia logopedyczna

mgr B. Zatuska,

mgr E. Stefariska-Nowak,
mgr E. Kaczmarkiewicz
mgr J. Klimkiewicz

~Spotkania — grupa wsparcia, szkolenia i warsztaty
dla pedagogow”

koordynator —
mgr |. Piotrowska

Systemowa terapia rodzin

mgr M. Supet

EEG- Biofeedback - indywidualne zaj ecia terapeutyczne
dla dzieci

mgr |. Piotrowska,

mgr W. Jeziorska

mgr A. Bielawska-
Adamczyk,

Integracja sensoryczna (diagnoza, terapia)

mgr M. Tomczyk

Zajecia z zakresu socjoterapii

mgr |. Piotrowska,
mgr E.Stefariska-Nowak

~Szkota dla rodzicéw i wychowawcow”

mgr |. Nikodemska,
mgr K. Stoniowska

Punkt konsultacyjny dla ofiar przemocy i nadu  zy¢é seksualnych*

mgr A. M. Gogel -
psycholog, biegly sgdowy

Konsultacje logopedyczne - punkt informacyjny dla rodzicéw i
opiekunow *

mgr E. Stefariska — Nowak,
mgr B. Zatuska,

mgr J. Klimkiewicz

mgr E. Kaczmarkiewicz

Punkt konsultacyjny dla rodzicow, wczesnej interwen cji —
problemy eksperymentowania przez dzieci z alkoholem :
narkotykami, przemoc w rodzinie *

mgr M. Zdunek

Konsultacje dla rodzicéw dzieci z problemami
dyslektycznymi *

mgr K. Stoniowska

* W przypadku checi skorzystania z punktéw konsultacyjnych w poradni wskazany

jest wczesniejszy kontakt telefoniczny




Zajecia grupowe dla dzieci realizowane w _poradni:

Tematyka Odbiorcy Prowadz acy
./ $ciezek do szkolnego sukcesu” — mgr M. Tomczyk
wykorzystgnlg koncgpcp inteligencji wielorakich kl. 1-11 mgr J. Konopka
W nauczaniu i terapii
.Porozumienie bez szklanej szyby” - zajecia
terapeutyczne z dzieckiem z zespotem
nadpobudliwo $ci psychoruchowej /ADHD/, jego
rodzicami i nauczycielami — m.in. opracowanie mgr |. Piotrowska we
indywidualnych programéw pracy z dzieckiem, Dzieci (kI. I - 1) | wspétpracy z:
metoda Dennisona, wideotrening komunikacji, Rodzice, mgr M. Supet,
terapia zaburze n zachowania, trening Nauczyciele mgr M. Tomczyk
umiej etno sci spotecznych, psychoedukacja, wolontariusze
trening umiej etno $ci wychowawczych, program
realizowany jest w poradni, szkole i domu
rodzinnym dziecka
.Bezludna wyspa” - zajecia dla dzieci nie $miatych KL 111 mgr M. Kwiatkowska
- mgr M. Zdunek
SJestem sob g” — zajecia psychoedukacyjne
. . : ) i mgr M. Weglewska
doskonal ace fupkclonowanle emocjonalno kl. 1-111 mgr A. Dgbrowska
spoteczne dzieci
» ECce-pece nie tylko sprawne r ece..” - grupowe mgr M. Tomczyk
zajecia terapeutyczne dla dzieci z zaburzeniami kl. I-1V mgr J. Konopka
grafomotoryki i integracji sensorycznej.
. . l. Nikodemsk
Trening czytania kl. 1-IV mg: K. Sl+gni§vmv:kg
mgr L. Witaszczyk
Ortograffiti — trening ortograficzny KL| IV-V mgr J. Klimkiewicz
,P0znaj i zrozum siebie”  — dla dzieci mgr A. Dgbrowska
z trudno $ciami emocjonalnymi oraz Kl. IV- VI mgr M. Zdunek
z trudno $ciami w kontaktach réwie $niczych
~Szkota przetrwania™ rozwijanie zdolno  $ci Kl IV- VI mgr M. Kwiatkowska
intrapsychicznych i interpersonalnych ' mgr U. Poradowska
,Podrd z do krainy emocji” — zaj ecia dla dzieci
zahamowanych emocjonalnie lub pobudliwych Kl. IV- VI mgr K. Kopycka
' mgr U. Poradowska
(od Il sem.)
dzieci z klas ]
IV- VI, ze mgr J. Kurczyriska

Trening ortograficzny — zabawy

zdiagnozowan g
dysortografi a

mgr A. Bielawska-
Adamczyk




Ponadto oferta poradni obejmuje:
« Badania przesiewowe Skalg Ryzyka Dysleks;ji (dzieci klas ,,0” i 1)

* Badania przesiewowe ,Pierwszy krok”
(dzieci z klasy ,,0”, ktére nie uczeszczaty wczesniej do placowki).

* Udziat opiekunéw placéwek, na wniosek dyrektorow szkot, w Zespotach
majgcych za zadanie planowanie i koordynowanie pomocy psychologiczno —
pedagogicznej organizowanej i udzielanej uczniom na terenie szkoty
lub placéwki.

Szkolenia dla NAUCZYCIELI na terenie poradni:

Prosimy nauczycieli o zgtaszanie tel. do poradni checi udziatu w szkoleniach.
Kiedy zbierze sie grupa, zaproponujemy termin zajec.

1. Stres iwypalenie zawodowe u nauczycieli
o mgr |. Piotrowska, mgr A. Dgbrowska

2. Najczesciej spotykane w praktyce szkolnej problemy dotycz ace uczniow
zwigzane z zaburzeniami zachowania i emocji, agresj a, ADHD i
zaburzeniami psychicznymi

o mgr |. Piotrowska, mgr A .Gogel

3. Wspdlpraca z rodzicami z rodzin wieloproble  mowych.
0 mgr M. Supet

4. Wspieranie dzieci z rodzin w okresie okotorozwo  dowym .
0 mgr M. Supet

5. Grupa wsparcia dla nauczycieli prowadzgcych w szkole zajecia terapii
pedagogicznej, logopedycznej, socjoterapeutyczne- prosimy o zgtoszenia
telefoniczne

» koordynator mgr I. Piotrowska



